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English

Italian

(]  birdwatching osservazione degli uccelli (f)

(J = My uncle enjoys birdwatching in the = Mio zio si diverte all'osservazione
park. degli uccelli nel parco.

(]  climbing arrampicata (f)

(] ' Indoor climbing walls are becoming Le pareti d'arrampicata indoor
popular nowadays. stanno diventando sempre piu

popolari.

(]  dancing ballo (m)

(]  Dancing is good exercise for your Ballare & un ottimo esercizio per il
body. corpo.

(] fishing pesca (f)

(] = We caught three fish while fishing leri abbiamo pescato tre pesci.
yesterday.

(]  gardening giardinaggio (m)

(]  Gardening is her favourite summer Il giardinaggio € la sua attivita estiva
activity. preferita.

(] hiking escursionismo (f)

()]  Make sure to wear comfortable Assicuratevi di indossare scarpe
shoes when hiking. comode durante le escursioni.

(]  hobby passatempo (m)

(] A hobby can help you relax after a Un passatempo puo aiutare a
busy day at work. rilassarsi dopo un'intensa giornata di

lavoro.
(]  horseback riding equitazione (f)
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(]  Horseback riding lessons are held Le lezioni di equitazione si tengono
every Saturday. ogni sabato.

(] knitting lavoro a maglia (m)

(J My grandmother taught me knitting. = Mia nonna mi ha insegnato a

lavorare a maglia.

(]  photography fotografia (f)

(] ' I'mtaking a photography class this Quest'estate frequentero un corso di
summer. fotografia.

(] writing scrittura (f)

(]  Writing in a journal is a great way to  La scrittura di un diario & un ottimo
record your thoughts. modo per registrare i propri pensieri.

[J  yoga yoga (m)

(]  Regular yoga practice can improve La pratica regolare dello yoga puo

flexibility.

migliorare la flessibilita.
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